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Frutto del silenzio è la preghiera.
Frutto della preghiera è la fede.
Frutto della fede è l’amore.
Frutto dell’amore è il servire
(Madre Teresa)
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Presentazione

" Pregate il padrone della messe perché mandi operai nella sua messe"(Lc 10,2).
Questo sussidio è un invito a pregare insieme perché ognuno possa rispondere con
gioia a Dio che chiama.

· Riti d’inizio: segno della croce ed introduzione
· Inno allo Spirito Santo
· Salmo o altra lettura
· Vangelo
· Tempo di silenzio
· Spunti di riflessione
· Preghiera
· Riti di conclusione
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Vado a prepararvi un posto

Segno di croce

O Dio vieni a salvarci.
Signore, vieni presto in nostro aiuto.
Gloria al Padre al Figlio e allo Spirito Santo.
Come era nel principio e ora e sempre nei secoli dei secoli.
Amen

Inno allo Spirito Santo

Vieni o Spirito Creatore, 

visita le nostre menti, 

riempi della tua grazia i cuori che hai creato. 

O dolce Consolatore,

dono del Padre altissimo, 

acqua viva, fuoco, amore, santo crisma dell'anima. 

Dito della mano di Dio, 

promesso dal Salvatore, 

irradia i tuoi sette doni, suscita in noi la parola. 

Sii luce all'intelletto, fiamma ardente nel cuore; 

sana le nostre ferite col balsamo del tuo amore. 

Difendici dal nemico, reca in dono la pace, 

la tua guida invincibile ci preservi dal male. 

Luce d'eterna sapienza, svelaci il grande mistero 

di Dio Padre e del Figlio uniti in un solo Amore. 
 
Amen.

Salmo 24

1 Del Signore è la terra e quanto contiene:
il mondo, con i suoi abitanti.
2 È lui che l'ha fondato sui mari
e sui fiumi l'ha stabilito.
3 Chi potrà salire il monte del Signore?
Chi potrà stare nel suo luogo santo?
4 Chi ha mani innocenti e cuore puro,
chi non si rivolge agli idoli,
chi non giura con inganno.
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5 Egli otterrà benedizione dal Signore,
giustizia da Dio sua salvezza.
6 Ecco la generazione che lo cerca,
che cerca il tuo volto, Dio di Giacobbe.
7 Alzate, o porte, la vostra fronte,
alzatevi, soglie antiche,
ed entri il re della gloria.
8 Chi è questo re della gloria?
Il Signore forte e valoroso,
il Signore valoroso in battaglia.
9 Alzate, o porte, la vostra fronte,
alzatevi, soglie antiche,
ed entri il re della gloria.
10 Chi è mai questo re della gloria?
Il Signore degli eserciti è il re della gloria.

Dal Vangelo secondo Giovanni 14,1-9

1Non sia turbato il vostro cuore. Abbiate fede in Dio e abbiate fede anche in me.
2Nella casa del Padre mio vi sono molte dimore. Se no, vi avrei mai detto: "Vado a
prepararvi un posto"? 3Quando sarò andato e vi avrò preparato un posto, verrò di
nuovo e vi prenderò con me, perché dove sono io siate anche voi. 4E del luogo dove
io vado, conoscete la via".
5Gli disse Tommaso: "Signore, non sappiamo dove vai; come possiamo conoscere la
via?".
6Gli disse Gesù: "Io sono la via, la verità e la vita. Nessuno viene al Padre se non per
mezzo di me. 7Se avete conosciuto me, conoscerete anche il Padre mio: fin da ora lo
conoscete e lo avete veduto".
8Gli disse Filippo: "Signore, mostraci il Padre e ci basta". 9Gli rispose Gesù: "Da tanto
tempo sono con voi e tu non mi hai conosciuto, Filippo? Chi ha visto me, ha visto il
Padre. Come puoi tu dire: "Mostraci il Padre"?

Silenzio

Spunti di riflessione

L’unità che Gesù è venuto a stabilire sulla terra insieme con i suoi, è tale da non
essere scissa nemmeno quando lui si allontana dai discepoli, perché anche una volta
lasciato il mondo, il Signore ha come protagonisti della sua mente e del suo amore,
le stesse persone che lo erano state sulla terra.
Quindi l’unità e l’intimità nate sulla terra continueranno, metteranno radici e
anticiperanno quelle che saranno vissute nell'alto dei cieli, con Gesù al centro.
Dirà infatti in un’altra occasione: “…dove sono due o tre riuniti nel mio nome, lì sono
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io in mezzo a loro” (Mt 18, 20).
Il Signore ci ha già veramente preparato la strada, in modo tale che possiamo trovare
la nostra dimensione di verità accanto a lui, nello stesso luogo dove si trova in questo
momento.
La cosa direi meravigliosa per noi credenti, è il fatto che Cristo ha avuto presente, fin
dall'inizio, la nostra destinazione. Non solo: ha chiesto al Padre che nessuno di noi
vada perduto, ma, fin dal momento che lui è venuto sulla terra e gli siamo stati
assegnati come amici, ha anche domandato affinché possiamo andare ad occupare il
posto che lui ha previsto e ha preparato per noi. Non dobbiamo così guadagnarci
una collocazione con fatica, ma proprio come persone della sua famiglia, Gesù ci
vuole con sé anche nel momento della gloria dove lui è con il Padre, perché la sua
felicità sarà quella di avere con sé, per l'eternità tutti i suoi fratelli.
La comunità perfetta quindi, che porta il nostro stare insieme ad avere un valore, si
forma quando diciamo a tutti gli uomini della terra che le regole, le modalità, lo stile
del nostro stare insieme non è altro che una copia, più o meno brutta, di quello che
noi troveremo nell'alto dei cieli, già verificato e già preparato da Cristo.
La vita allora non è più una lotta per la sopravvivenza e non vale più per noi la legge
della giungla, perché abbiamo già un posto in cielo, per cui la nostra esistenza
diventa soltanto un tentativo più o meno felice o valido, di realizzare sulla terra ciò
che di fatto crediamo e sappiamo accadrà per tutti i giorni dell'eternità nell'alto dei
cieli, dove da fratelli insieme al Figlio, glorificheremo il Padre, con una lode
incessante e senza fine.

(Dalle catechesi di Don Mario Cosmi sulla vita in comunità)

Preghiere
● Signore aiutaci a sapere dire di sì con la vita, per ricevere il posto che tu hai

preparato per ognuno di noi.
● La nostra vita sia sempre espressione e immagine di Cristo, perché ogni

persona che ci incontra riesca a vedere il volto del Padre.
● Aiutaci a riscoprire nella nostra vita la vera via da seguire, la via di Gesù in ogni

scelta e momento della giornata.

Padre Nostro
Ave Maria
Gloria

Signore suscita nella Chiesa sante vocazioni al sacerdozio e alla vita consacrata.

Conclusione

Il Signore ci benedica, ci preservi da ogni male e ci conduca alla vita eterna, amen.
L’aiuto di Dio rimanga sempre con noi ed i nostri fratelli assenti.

5


